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Station 1 Stärken finden / 
Name:

Später einmal einen Beruf zu finden, der einem Spaß macht, ist oft schwer. Daher 
sollte der Beruf zu einem Menschen passen. Um herauszufinden, welcher Beruf zu dir 
passt, musst du wissen, wo deine Stärken liegen.

Aufgabe: Kreuze an, was du gut kannst.

  
mit anderen 
 zusammenarbeiten

früh aufstehen

pünktlich sein

mit Erwachsenen 
umgehen

mit Kindern umgehen

mit Tieren umgehen

mit Pflanzen 
 umgehen

genau arbeiten

zeichnen und malen

gute Ideen haben

etwas planen

schwere Dinge 
 tragen
mit Maschinen 
 arbeiten

Besprecht in Gruppen eure Ergebnisse. Schätzen dich deine Mitschüler genauso ein, 
wie du dich selbst?
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Aufgabe:
1. Lies den Text genau. 
2. Markiere alle Berufe, die du im Text findest.
3. Vergleiche mit einem Partner.

Lotta hat Ferien. Heute fährt sie ganz allein zu ihrer Oma.  
Als sie aus dem Haus geht, begegnet ihr der Briefträger.  
Sie grüßt freundlich und läuft dann zur Bushaltestelle.  
Um 8.45 Uhr kommt der Bus. Lotta steigt ein und kauft  
die Fahrkarte beim Busfahrer. 

Während der Fahrt schaut sie aus dem Fenster.  
Sie fahren an der Bäckerei vorbei. Hmmm, der Bäcker macht 
ihre Lieblingsbrötchen. Dann sieht sie den schönen Blumenla-
den. Mama hat ihr erklärt, dass die Blumenverkäuferin eigentlich 
 Floristin heißt. 
Oh, plötzlich hört Lotta eine Sirene. Ganz schnell fährt ein Polizei-
auto mit zwei Polizisten am Bus vorbei. Gleich dahinter kommt ein 

Krankenwagen. Da ist bestimmt ein Notarzt drin, falls ein Unfall passiert ist. Wäh-
rend Lotta noch über den Unfall nachdenkt, hält der Bus schon an der nächsten 
Haltestelle.
Ein Junge steigt ein. Seine Mutter hat einen Korb in der Hand.  
Sie setzen sich in die Reihe gegenüber. Da bewegt sich etwas im Korb. 
Lotta schaut neugierig.
Da grinst der Junge sie an und zeigt ihr, was in dem Korb ist:
Katzenbabys. Oh, wie süß! Die Mutter erklärt, dass sie mit den  
Babys zum Tierarzt müssen. Die kleinen Katzen sollen geimpft  
werden.
Da hält der Bus an Lottas Haltestelle.
Lotta packt schnell ihre Sachen, verabschiedet sich und steigt aus.
Oma steht schon an der Haltestelle und nimmt sie in den Arm.

Station 2 Berufe in unserem Umfeld / 
Name:
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Station 3 Rund ums Essen (1) 
Name:

Aufgabe:
1. Lies den Text genau durch. 
2. Fülle danach die Tabelle aus.

Leon ist Bäcker. Er steht morgens um ein Uhr auf. Um zwei Uhr  
beginnt er mit seiner Arbeit. Er backt Brötchen, Brot und Kuchen  
für die Bäckerei.
Seine Ausbildung hat drei Jahre gedauert. Oft ist es staubig in der  
Backstube. Das kommt vom Mehl. Daher ist der Beruf nichts für  
Menschen mit Atembeschwerden.

David ist Konditor. Auch seine Ausbildung hat drei Jahre ge- 
dauert. Er muss nicht so früh aufstehen wie Leon. Er beginnt  
mit seiner Arbeit gegen fünf Uhr. Er macht süße Backwaren,  
Torten und Pralinen. Sie werden dann in der Konditorei verkauft.

Lena macht sich schon um sechs Uhr auf den Weg zum Markt.  
Sie ist Köchin und muss Lebensmittel einkaufen und dann gut  
lagern. Sie erstellt den Speiseplan für diese Woche und  
organisiert die Arbeit in der Küche. Dann kommt der Lieblingsteil  
ihres Berufes: das Kochen. Heute probiert sie ein neues Gericht  
aus. Sie bereitet es zu und präsentiert es schön auf dem Teller.

Beruf:

 

Beruf:

 

Beruf:

 

Arbeitsbeginn

Dauer der  
Ausbildung

Tätigkeiten

Nicht geeignet  
für
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Station 3 Rund ums Essen (2) 
Name:

Vorspeise:

 

 

 

 

 

 

Hauptspeise:

 

 

 

 

 

 

Nachspeise:

 

 

 

 

 

 

Aufgabe: Schreibe dein Lieblingsmenü auf. Male Bilder dazu.
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Station 4 Schnippschnapp – beim Frisör
 

Name:

Aufgabe:
1. Bildet Kleingruppen.
2. Sucht einen Frisör in eurer Nähe und interviewt ihn. 
 Die folgenden Informationen sollt ihr bekommen.

3. Jeder von euch darf einmal Friseur sein. Gestaltet Frisuren nach den Angaben der 
Kunden.

Ich hätte gerne einen Kurzhaarschnitt.  
Die Haare sollen oben lockig sein, aber an den Seiten  

ganz kurz. Der lockige Teil soll braun mit roten Strähnchen 
sein. Die kurzen Haare an der Seite sollen nur braun sein. 

Eine blonde Strähne soll vorne etwas länger  
ins Gesicht fallen.

Arbeitszeiten

Vorteile und Nachteile

Tätigkeiten des Frisörs
Ausbildungsdauer Was gehört zur Ausbildung?
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Station 5 Tatütata – die Polizei ist da 
Name:

Aufgabe: Berufe bei der Polizei sind sehr vielfältig. 

1. Lies dir die Kästen durch. Besprich mit einem Partner, welche Aufgaben ein Polizist 
in jedem Bereich übernehmen muss. 

Aufklärung von Straftaten

Spurensicherung Vernehmungen

Wasserschutzpolizei
Einsatz bei  

Großveranstaltungen

Auswertung von Spuren
Streifendienst

Observationen und  
FestnahmenVerkehrskontrolle

Polizeinotruf 110
Grenzschutz

2. Könntest du dir vorstellen, Polizistin oder Polizist zu werden? Was gefällt dir gut an 
diesem Beruf? Was gefällt dir nicht daran? 
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Station 6 Pflaster, Gips & Co. –  
beim Arzt 

Name:

Menschen helfen zu können, ist sicher toll. Doch wie wird  
man Arzt oder Ärztin?

Aufgabe:
1. Lies den Bericht von Jule. Sie will Ärztin werden.

Gleich nach dem Abitur musste ich ein Pflegepraktikum in einem Krankenhaus 
machen. Dazu gehörte das Waschen der Patienten und auch das Ausleeren von 
Nachttöpfen.
Dann kommt der vorklinische Teil der Ausbildung. Er dauert zwei Jahre. Ich musste 
in dieser Zeit zur Uni gehen und sehr viel lesen und lernen.
Der klinische Teil der Ausbildung dauert dann vier Jahre. In diesem Teil darf man 
auch schon von Zeit zu Zeit im Krankenhaus arbeiten. 
Ich habe nun insgesamt fünf Jahre studiert. Ich bin jetzt also im sechsten Studien-
jahr. Dies ist das praktische Jahr. Es wird an einem Krankenhaus geleistet. Endlich 
kann ich fast schon wie eine richtige Ärztin arbeiten.

Nach dem Abitur durfte Lena gleich im praktischen Jahr arbeiten. A

Nach dem Abitur muss man ein Pflegepraktikum machen. S

Der vorklinische Teil der Ausbildung dauert vier Jahre. D

Der vorklinische Teil der Ausbildung dauert zwei Jahre. P

Der klinische Teil der Ausbildung dauert vier Jahre. R

Der vorklinische Teil besteht aus Theorie an der Uni. I

Das praktische Jahr ist das sechste Jahr im Medizinstudium. T

Im praktischen Jahr darf man an der Uni arbeiten. K

Im praktischen Jahr darf man im Krankenhaus arbeiten. Z

Insgesamt dauert es sechs Jahre, bis aus Lena eine Ärztin geworden ist. E

2. Kreuze die richtigen Aussagen an. Finde das Lösungswort. 

Lösungswort: 
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Station 7 Rund um die Pflanzen 
Name:

Gärtner zu sein, bedeutet nicht einfach nur Pflanzen zu züchten und Blumen zu 
 verkaufen.
Hier erfährst du, in welchen Bereichen man als Gärtner arbeiten kann. 

Aufgabe: Lies den Text in den Kästen. Versuche, jeden Text einem 
Gärtner/einer Gärtnerin zuzuorden. Male sie immer in der 
gleichen Farbe an.

Gärtner im Bereich 
Zierpflanzenbau

Ich kenne mich sehr gut mit Staudenpflanzen aus. 
Ich kann Kunden in diesem Bereich beraten. Ich 

kümmere mich um die Stauden und vermehre sie.

Gärtner in einer 
 Staudengärtnerei

Ich baue Gemüse im Gewächshaus und im Freiland 
an. Ich ernte, sortiere und kennzeichne das Gemüse. 

Dann wird es verpackt und verkauft.

Gärtner im Bereich 
Obstbau

Ich lege Parks, Sport- und Spielplätze an.  
Ich säe Rasen, bereite Baustellen vor oder pflanze 

Blumen und Bäume ein.

Gärtner im Bereich 
Gemüsebau

Ich schneide Obstbäume und pflege sie.  
Ich betreue die Obstanlagen und ernte das Obst. Es 

wird verpackt und verkauft. Ich berate Kunden.

Gärtner im Garten- 
und Landschaftsbau

Ich kümmere mich um Topfpflanzen, Schnittblumen, 
Beet- und Balkonpflanzen.

Gärtner in einer 
 Friedhofsgärtnerei

Ich arbeite mit Gehölzen, also mit Bäumen, 
 schneide und vermehre sie. Ich verkaufe sie und 

berate Kunden.

Gärtner in einer 
Baumschule

Ich binde Kränze und Gestecke. Ich schneide und 
ziehe Pflanzen heran. Ich pflege und gestalte Gräber.
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Station 8 Ein wichtiger Beruf –  
Hausfrau/Hausmann 

Name:

Aufgabe: Überlege dir den Tagesablauf von Hausfrau oder Hausmann. Trage in die 
Kästen ein, welche Berufe Hausfrau oder Hausmann eigentlich haben.

Erzieherin

 

Dieser Beruf wird oftmals vergessen, dabei leistet die Hausfrau oder der Haus-
mann so viel wie ein Firmenchef. Hausfrau und Hausmann leiten eine eigene kleine 
 Firma, sind jedoch oftmals zuständig für alle Bereiche: Einkaufen, Geld verwalten, 
das Haus reinigen, die Kinder erziehen und vieles mehr.
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